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Roc¢ni plan Skolni druziny
na Skolni rok 2025/2026

, Hurvinkuv rok*

Po cely $kolni rok nas budou doprovazet Hurvinek, Spejbl, Méani¢ka, teta Katefina a Zeryk

Vypracovala: Petra Rybatova, vychovatelka 2. oddéleni
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Vychovatelka: Petra Rybarova
SD Saldova, Litomérice

Aktivity jsou uzpusobeny moznostem a potfebam déti ve specialni Skole,
uplatiujeme individualni pfistup a jednoduchost. Plan se pribézné
doplfiuje, upravuje a tvofi v pribéhu prace dle potfeb, zajmu, moznosti a
prani déti. Neni nezbytné nutné vSechny aktivity realizovat, diky
moznosti vybéru aktivit i jejich doplnéni muZzeme Cinnost s détmi
realizovat plnohodnotné a smysluplné. V planu jsou cilené zahrnuty
aktivity logopedické prevence.

Pri cinnostech uplatnujeme:

Individualni pristup: Kazda aktivita by méla byt pfizplsobena individu-
alnim potfebam a schopnostem déti.

Bezpecénost: ZajisSténi bezpecného prostrfedi a dohledu nad détmi.
PFijemnou atmosféru: Vytvoreni pozitivni a podpurné atmosfeéry.
Flexibilitu: Plan je orientacni, je mozné jej upravovat podle potreb a za-
jmu déti.

Spoluprace s rodici: Informovani rodi€u o aktivitach a zapojeni do nich.

Pravidelné Cinnosti: Zafazujeme do planu €innosti, které se pravidelné
opakuji a jsou zamérené na rozvoj kliCovych kompetenci

. Priprava na vyucovani: ProcviCovani uciva hravou formou, opa-
kovani a upevniovani dovednosti.

. Pohybové aktivity (ZC, Rek. &): Hry na hfisti, pohybové chvilky,
prochazky v pfirodé. Dbame na bezpecnost a rozvoj koordinace a
motoriky.

. Tvorivé éinnosti (ZC): Malovani, kresleni, modelovani, prace s
riznymi materialy. Rozvoj kreativity a jemné motoriky.

« Hudebni éinnosti (ZC, Odp. &): Poslech hudby, zpév, rytmicka
cviceni. Rozvoj hudebniho sluchu a smyslu pro rytmus.
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« Prace s literaturou (ZC, Odp. &): Spoleéné &teni, povidani o
knizkach. Rozvoj ¢tenafské gramotnosti a fantazie.

. Prilezitostné aktivity (Jiné €.): Zafazujeme i tematické dny, sou-
téze, spoleCné aktivity druzin. Tyto aktivity jsou zamé&rené na roz-
voj socialnich dovednosti, objevovani svéta a budovani pozitiv-
nich vztahd.

. Reflexe a hodnoceni: Pravidelné reflektujte nad tim, co se ve
Skolni druziné dafi a co je potfeba zlepsit. Hodnotime efektivitu
jednotlivych aktivit a pfizplisobujeme plan podle potieb déti a ak-
tualni situace.

Zapojeni déti:

Davame détem moznost se podilet na planovani a organizaci aktivit.
Déti mohou vyjadfit své nazory a pocity. To posiluje jejich sebevédomi
a motivaci.

Vyuziti prostredi:
Vyuzivame prostory Skoly, Skolni hfisté a okoli Skoly pro realizaci
aktivit. Dbame na to, aby prostredi bylo bezpecné a podnétné.

Logopedicka prevence: Prvky logopedické prevence jsou pribézné
zarazovany do béznych cinnosti a aktivit, které probihaji dle ro¢niho
planu. Individualné jsou zapojovany vSechny déti, ty které maji vétsi
obtize podporujeme individualné. Logopedickou prevenci podporujeme
hrubou i jemnou motoriku, grafomotoriku, oromotoriku, spravné dychani,
rozvoj smysld, sluchové a zrakové vnimani, mluvni apetenci, spravnou
gramatickou rovinu feci, dle potfeby zarfazujeme prvky AAK.
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ZARI

4 b A4 o/ v A4
Téma: Saty délaji ¢clovéka
Je 1. zari a opét zacina skola. Hurvinek si nechce obléknout svou typickou kosili a kratasy a
zda se mu hrozny sen, jak zaspal a sel do Skoly nahaty.

>
>
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seznameni se s pravidly chovani v druziné

Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — Pro¢ se mame slusné chovat, nezlo-
bit, neotravovat

S Hurvinkem za lékafem - nachlazeni

CSJ - stolovani, kouzelna slovitka, hygiena

slavnostni privitani prvinackl, seznamovaci hry

dopravni tématika (okoli $koly — vychazky, CSJ, kfizovatky, dopravni znacky...)
vypravy za poznanim

sledovani proménujici se prirody

sportovni aktivity, DDH — jizda na kole dle pravidel

seznameni se s keramickou dilnou, PC ucebnou, télocvicnou a dilnou

seznameni s prvnim dilem Saty délaji ¢lovéka (sledovani Hurvinka na interaktivni
tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

skliziiové slavnosti — ovoce, brambory, vinna réva a chmel

28.9. — Den ceské statnosti, svaty Vaclav
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N 7
RIJEN
Téma: Hurvinkovo prasatko

Manicka si zaplatila vytvarny kurz a Hurvinek ji chce ndsledovat. Aby nashromadzdili
potrebné zdpisné, musi rozbit své prasdtko — pokladnicku. Ve vytvarném kurzu si vsak
vymodeluje nové prasdtko.

» seznameni s dalSim dilem Hurvinkovo prasatko (sledovani Hurvinka na inter-
aktivni tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

A\

Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — dodrzuj i u jidla spole¢enska
pravidla

S Hurvinkem za lékafem - angina

sportovni dny

sbirani a vyrabéni z pfirodnich materiala

Halloween — vyfezavani dyni, dyfiobrani, karneval

vyrabéni strasidel, netopyrd, pavouku i siti

DDH - dopravni znacky, jizda na kole dle pravidel

3.10. — Den stroml

26.10. — zména casu z letniho na standardni zimni ¢as (3h. — 2h.)

27.10. - 29.10. - podzimni prazdniny
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28.10. — Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
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LISTOPAD

r ° r rq4 [e]
Téma: Slava vitézum
Spejbl s pani Katerinou zdvodi v jizdé na rotopedu. Na prikladu pana Spejbla po-
zndme, Ze porusovat pravidlo fair play se nevypldci.

» seznameni s dalSim dilem Slava vitéztiim (sledovani Hurvinka na interaktivni
tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)
> Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — pozdrav byva nezfidka tvoje
prvni vizitka
» S Hurvinkem za lékafem - zlomenina
» vyrabime z listi
» jablecné hody, spolecné peceni strudlu
» pousténi draki v pfirodé
» aktivity na hFisti — hry s mi¢em, Svihadlem, létajici tali¥
» vyrabéni razitek z brambor
» orientace v prirodé dle instrukci, védomostni ukoly
» 2.11. - Dusicky (pamatka zesnulych)
» 11.11. - Svaty Martin
» 17.11. - Den boje za svobodu a demokracii, Mezinarodni den studentt
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Téma:

PROSINEC

Vanoc¢ni darek

Hrdinové naseho seridlu se rozhodnou nadeélit si takové vanocni darky, které by jim samotnym
udelali radost. Vysledkem je velké zklamani. A tak si darky vzdjemné vyméni a vSichni jsou

spokojeni.
» seznameni s dalSim dilem Vanocni darek (sledovani Hurvinka na interaktivni
tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)
» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — prvni rada fika ti, jak se doma
chovati
» S Hurvinkem za lékafem — omrzliny a opafeniny
> povidani si o adventu, Vanocich, tradicich a zvycich, zpivani koled
» Mikuldsska diskotéka
» vanocni posezeni
> vyroba pranicek, andilkd, viocek, hvézdy
> peceni a zdobeni pernickd
> vyrabime a nadélujeme lojové koule pro ptacky
> navstéva vanocnich trhi
> zimni radovanky — hry se snéhem, stavime snéhulaky, stopy ve snéhu
> navstéva kociciho Gtulku — vanocni nadilka
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> 6.12. - Mikulas
> 21.12. - Zimni slunovrat

> 22.12.-2.1.-Vanocni prazdniny

LEDEN

Téma: Novoroc€ni predsevzeti

1.leden je den novorocnich predsevzeti u tak originalnich rodin jako je Spejbl s Hurvinkem a
pani Katerina s Manickou vsak miize takové novorocni predsevzeti dopadnout primo
katastrofalne.

» seznameni s dalSim dilem Novorocni predsevzeti (sledovani Hurvinka na interak-
tivni tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — také na ulici lidi slusné dité radi vidi
» S Hurvinkem za lékafem — stfevni potize
» My tfi kralové jdeme k Vam — zvyky a obyceje, vyroba koruny
» zimni sportovani — bobovani na Mostné hofe, stavéni snéhulaka, koulovacky
» vyrabéni zimniho obleceni
» zdravi — pfedchazeni nemocem a traziim (s Hurvinkem za lékafem)
» spolecenské navyky — dodrZovani hygieny, spravné stolovani
» modelarska dilna, navstéva knihovny
» opici draha v télocvicné
» 1.1.-Novy rok
» 6.1.-Trikralové
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» 30.1. - pololetni prazdniny

r
r r r rq’”
Téma: Unor bily, pole sili
Spejbl, Hurvinek a Manicka soutézi o nejkrasnejsiho snéhulaka. Prvni cena je babovka pani
Kateriny. Zvitezi pan Spejbl, ovSem za cenu tézkého nachlazeni.

> seznameni s daldim dilem Unor bily, pole sili (sledovani Hurvinka na interaktivni ta-
buli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani - jak se umis chovat, kdyzZ jdes naku-
povat

» S Hurvinkem za lékafem — zubni kaz

» vychazka k Labi, krmime a poznavame vodni ptactvo

» hvézdy v nasi druziné — , kazdy umi néco jiného"

» prvni pomoc — urazy, lékarnicka (s Hurvinkem za Iékafem)

» modelovani zvifatek z modeliny

» soutéze v télocvicné

» vyroba masek na Masopust, karneval

» vypravéni o Valentynu - vyroba srdicek a pranicek

» 2.2.-Hromnice - o hodinu vice

» 2.2.-8.2.-Jarni prazdniny
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14.2. - svaty Valentyn

BREZEN

4 r r °
Tema: Jarni uklid
Brezen je mesic uklidu. Hurvinkovi s Manickou je lito vyhodit staré a rozbité hracky a tak si je
vzajemné vymeni. Na prisnou pani Katerinu si vSak neprijdou.

» seznameni s dalSim dilem Jarni Gklid (sledovani Hurvinka na interaktivni tabuli,
omalovanky, vypravéni a rozbor)
» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani - podle pefi poznas ptaka, podle feci
nezdvordaka
» S Hurvinkem za lékafem — nebezpecna hfisté
» poznavani jarnich kvétin a rostlin (interaktivni tabule, park)
» priprava jarni a velikonoc¢ni vyzdoby
» prochazka méstem, poznavani historickych pamatek a nazva ulic
» péstitelské pokusy — sazeni osiva
» projekt o vodé — putovani s kapkou vody
» modelarska dilna, navstéva knihovny
» procvicovani smysli
» 8.3.-mezinarodni den Zen
» 21.3.-prvnijarni den
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» 22.3.-svétovy den vody
» 29.3. —letni slunovrat (2h. — 3h.)

DUBEN

Téma: Hurvinkova pomlazka

Manicka vymaluje krdasna velikonocni vajicka, ale zapomene je uvarit. Vse vyresi pani
Katerina, ktera z nich upece velikonocniho beranka.

» seznameni s dalSim dilem Hurvinkova pomlazka (sledovani Hurvinka na interak-
tivni tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

> Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — at si hostitel ¢i host, pamatuj na

zdvoftilost

» S Hurvinkem za lékafem — ustknuti a bodnuti

» aprilovy tyden

» velikonocni zvyky a tradice

» velikonocni vyrabéni

» paleni ¢arodéjnic, rej carodéjnic

» smyslové hry — poznavame pfredméty hmatem, popisem

» den Zemé — naucna stezka v pfFirodé, znalec pfirody

» 1.4.-Den ptactva

» 3.4.-Velikonoce
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> 7.4.-Den zdravi
> 22.4.-DenZemé

Téma: Hurvinek oslavuje

Hurvinek slavi narozeniny a dostane od Manicky portrét. Je zklamany, protoZe si
predstavoval, Ze dostane docela jiny darek. Vse napravi Spejbl s pani Katerinou a tak
to nakonec dobre dopadne.

» seznameni s dalSim dilem Hurvinek oslavuje (sledovani Hurvinka na interaktivni
tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — pozornost je vidycky mila, ta ni-
kdy neurazila

» S Hurvinkem za lékafem - tonuti

» vylet dle moZnosti

» hry a soutéZe na poznavani pfirody a chovani k pfirodé

» rodina — vztahy v rodiné, k rodi¢lim, prarodi¢iim

» hrajeme si na nakupovani

» vyroba pranicka pro maminku

» 1.5.-svatek prace

» 4.5.-Den hasicu
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> 8.5.—Den vitézstvi
> 10.5. - Den matek
> 15.5.—den rodin

CERVEN

Téma: Plavani zakazano

Spejbl, pani Katefina, Hurvinek, Mdnic¢ka i Zeryk si zajedou vykoupat se k rybniku.
ZaZijou tam mnoho veselych prihod a Hurvinek se mdlem utopi, protoZe se neod-
vaZi plavat v rybniku, kde je ,,Plavdni zakdzdno”.

» seznameni s dalSim dilem Plavani zakazano (sledovani Hurvinka na interaktivni
tabuli, omalovanky, vypravéni a rozbor)

» Spejbl a Hurvinek abeceda slusného chovani — ve vlaku i v tramvaji slusnost
vsichni vitaji

» S Hurvinkem za lékafem — uzeh a upal

» vyroba darkt pro tatinka

» pobyt na hfisti, hry venku

» uceni se planovani trasy

» vodni radovanky

» détsky den v pFirodé
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navstéva kociciho utulku

povidame si o letnich sportech a bezpecnosti pfi nich

povidani si o vSech dilech Hurvinkav rok

slavnostni ukonceni Skolniho roku, hry a soutéze v parku, zmrzlina
bezpecnost a ochrana zdravi o prazdninach

1.6. — Den déti

21.6. - Den otcu

vV V VYV ¥V V VYV VY V

1.7.-31.8. - letni prazdniny
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