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Roční plán školní družiny  
na školní rok 2025/2026 

 
„Hurvínkův rok“ 

Po celý školní rok nás budou doprovázet Hurvínek, Spejbl, Mánička, teta Kateřina a Žeryk 
 

 
 

Vypracovala: Petra Rybářová, vychovatelka 2. oddělení 
Základní škola praktická, Šaldova 6, Litoměřice 
Roční plán školní družiny 2025/2026 
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Vychovatelka: Petra Rybářová                                                              
ŠD Šaldova, Litoměřice  
Aktivity jsou uzpůsobeny možnostem a potřebám dětí ve speciální škole, 
uplatňujeme individuální přístup a jednoduchost. Plán se průběžně 
doplňuje, upravuje a tvoří v průběhu práce dle potřeb, zájmu, možností a 
přání dětí. Není nezbytně nutné všechny aktivity realizovat, díky 
možnosti výběru aktivit či jejich doplnění můžeme činnost s dětmi 
realizovat plnohodnotně a smysluplně. V plánu jsou cíleně zahrnuty 
aktivity logopedické prevence.  

Při činnostech uplatňujeme: 

 Individuální přístup: Každá aktivita by měla být přizpůsobena individu-
álním potřebám a schopnostem dětí. 

 Bezpečnost: Zajištění bezpečného prostředí a dohledu nad dětmi. 

 Příjemnou atmosféru: Vytvoření pozitivní a podpůrné atmosféry. 

 Flexibilitu: Plán je orientační, je možné jej upravovat podle potřeb a zá-
jmů dětí. 

 Spolupráce s rodiči: Informování rodičů o aktivitách a zapojení do nich. 
 

 Pravidelné činnosti: Zařazujeme do plánu činnosti, které se pravidelně 
opakují a jsou zaměřené na rozvoj klíčových kompetencí 

 
 Příprava na vyučování: Procvičování učiva hravou formou, opa-

kování a upevňování dovedností.  
 Pohybové aktivity (ZČ, Rek. č): Hry na hřišti, pohybové chvilky, 

procházky v přírodě. Dbáme na bezpečnost a rozvoj koordinace a 
motoriky.  

 Tvořivé činnosti (ZČ): Malování, kreslení, modelování, práce s 
různými materiály. Rozvoj kreativity a jemné motoriky.  

 Hudební činnosti (ZČ, Odp. č): Poslech hudby, zpěv, rytmická 
cvičení. Rozvoj hudebního sluchu a smyslu pro rytmus.  
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 Práce s literaturou (ZČ, Odp. č): Společné čtení, povídání o 
knížkách. Rozvoj čtenářské gramotnosti a fantazie.  

 Příležitostné aktivity (Jiné č.): Zařazujeme i tematické dny, sou-
těže, společné aktivity družin. Tyto aktivity jsou zaměřené na roz-
voj sociálních dovedností, objevování světa a budování pozitiv-
ních vztahů.  

 Reflexe a hodnocení: Pravidelně reflektujte nad tím, co se ve 
školní družině daří a co je potřeba zlepšit. Hodnotíme efektivitu 
jednotlivých aktivit a přizpůsobujeme plán podle potřeb dětí a ak-
tuální situace.  

 

 

 Zapojení dětí: 

Dáváme dětem možnost se podílet na plánování a organizaci aktivit. 
Děti mohou vyjádřit své názory a pocity. To posiluje jejich sebevědomí 
a motivaci.  

 

 Využití prostředí: 
Využíváme prostory školy, školní hřiště a okolí školy pro realizaci 
aktivit. Dbáme na to, aby prostředí bylo bezpečné a podnětné.  
 

Logopedická prevence: Prvky logopedické prevence jsou průběžně 
zařazovány do běžných činností a aktivit, které probíhají dle ročního 
plánu. Individuálně jsou zapojovány všechny děti, ty které mají větší 
obtíže podporujeme individuálně. Logopedickou prevencí podporujeme 
hrubou i jemnou motoriku, grafomotoriku, oromotoriku, správné dýchání, 
rozvoj smyslů, sluchové a zrakové vnímání, mluvní apetenci, správnou 
gramatickou rovinu řeči, dle potřeby zařazujeme prvky AAK. 
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ZÁŘÍ 
 

Téma: Šaty dělají člověka  
Je 1. září a opět začíná škola. Hurvínek si nechce obléknout svou typickou košili a kraťasy a 
zdá se mu hrozný sen, jak zaspal a šel do školy nahatý. 
 
 seznámení se s pravidly chování v družině  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – Proč se máme slušně chovat, nezlo-
bit, neotravovat 

 S Hurvínkem za lékařem - nachlazení 

 CŠJ – stolování, kouzelná slovíčka, hygiena 

 slavnostní přivítání prvňáčků, seznamovací hry  

 dopravní tématika (okolí školy – vycházky, CŠJ, křižovatky, dopravní značky…) 

 výpravy za poznáním  

 sledování proměňující se přírody  

 sportovní aktivity, DDH – jízda na kole dle pravidel 

 seznámení se s keramickou dílnou, PC učebnou, tělocvičnou a dílnou 

 seznámení s prvním dílem Šaty dělají člověka (sledování Hurvínka na interaktivní 
tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 sklizňové slavnosti – ovoce, brambory, vinná réva a chmel 

 28.9. – Den české státnosti, svatý Václav 
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ŘÍJEN 

Téma: Hurvínkovo prasátko 
Mánička si zaplatila výtvarný kurz a Hurvínek jí chce následovat. Aby nashromáždili 
potřebné zápisné, musí rozbít své prasátko – pokladničku. Ve výtvarném kurzu si však 
vymodeluje nové prasátko. 

 

 seznámení s dalším dílem Hurvínkovo prasátko (sledování Hurvínka na inter-
aktivní tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – dodržuj i u jídla společenská 
pravidla 

 S Hurvínkem za lékařem - angína 

 sportovní dny  

 sbírání a vyrábění z přírodních materiálů  

 Halloween – vyřezávání dýní, dýňobraní, karneval  

 vyrábění strašidel, netopýrů, pavouků i sítí  

 DDH – dopravní značky, jízda na kole dle pravidel  

 3.10. – Den stromů 

 26.10. – změna času z letního na standardní zimní čas (3h. – 2h.) 

 27.10. - 29.10. - podzimní prázdniny  

 28.10. – Den vzniku samostatného československého státu  
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LISTOPAD 
       Téma: Sláva vítězům 

Spejbl s paní Kateřinou závodí v jízdě na rotopedu. Na příkladu pana Spejbla po-
známe, že porušovat pravidlo fair play se nevyplácí. 

 

 seznámení s dalším dílem Sláva vítězům (sledování Hurvínka na interaktivní 
tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – pozdrav bývá nezřídka tvoje 
první vizitka 

 S Hurvínkem za lékařem - zlomenina 

 vyrábíme z listí  

 jablečné hody, společné pečení štrůdlů 

 pouštění draků v přírodě 

 aktivity na hřišti – hry s míčem, švihadlem, létající talíř 

 vyrábění razítek z brambor  

 orientace v přírodě dle instrukcí, vědomostní úkoly  

 2.11. – Dušičky (památka zesnulých) 

 11.11. – Svatý Martin  

 17.11. – Den boje za svobodu a demokracii, Mezinárodní den studentů 
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PROSINEC 
Téma: Vánoční dárek  
Hrdinové našeho seriálu se rozhodnou nadělit si takové vánoční dárky, které by jim samotným 
udělali radost. Výsledkem je velké zklamání. A tak si dárky vzájemně vymění a všichni jsou 
spokojeni. 
 

 seznámení s dalším dílem Vánoční dárek (sledování Hurvínka na interaktivní 
tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – první rada říká ti, jak se doma 
chovati 

 S Hurvínkem za lékařem – omrzliny a opařeniny 

 povídání si o adventu, Vánocích, tradicích a zvycích, zpívání koled 

 Mikulášská diskotéka  

 vánoční posezení  

 výroba přáníček, andílků, vloček, hvězdy 

 pečení a zdobení perníčků  

 vyrábíme a nadělujeme lojové koule pro ptáčky  

 návštěva vánočních trhů 

 zimní radovánky – hry se sněhem, stavíme sněhuláky, stopy ve sněhu 

 návštěva kočičího útulku – vánoční nadílka 
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 6.12. - Mikuláš  

 21.12. – Zimní slunovrat 

 22.12. – 2.1. – Vánoční prázdniny  

 

 

LEDEN 
Téma: Novoroční předsevzetí 
1.leden je den novoročních předsevzetí u tak originálních rodin jako je Spejbl s Hurvínkem a 
paní Kateřina s Máničkou však může takové novoroční předsevzetí dopadnout přímo 
katastrofálně. 
 
 seznámení s dalším dílem Novoroční předsevzetí (sledování Hurvínka na interak-

tivní tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – také na ulici lidi slušné dítě rádi vidí 

 S Hurvínkem za lékařem – střevní potíže 

 My tři králové jdeme k Vám – zvyky a obyčeje, výroba koruny 

 zimní sportování – bobování na Mostné hoře, stavění sněhuláků, koulovačky 

 vyrábění zimního oblečení 

 zdraví – předcházení nemocem a úrazům (s Hurvínkem za lékařem) 

 společenské návyky – dodržování hygieny, správné stolování 

 modelářská dílna, návštěva knihovny 

 opičí dráha v tělocvičně 

 1. 1. – Nový rok 

 6. 1. – Tři králové 
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 30.1. – pololetní prázdniny 

 

ÚNOR 
Téma: Únor bílý, pole sílí 
Spejbl, Hurvínek a Mánička soutěží o nejkrásnějšího sněhuláka. První cena je bábovka paní 
Kateřiny. Zvítězí pan Spejbl, ovšem za cenu těžkého nachlazení. 
 
 seznámení s dalším dílem Únor bílý, pole sílí (sledování Hurvínka na interaktivní ta-

buli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – jak se umíš chovat, když jdeš naku-
povat 

 S Hurvínkem za lékařem – zubní kaz 

 vycházka k Labi, krmíme a poznáváme vodní ptactvo 

 hvězdy v naší družině – „každý umí něco jiného“ 

 první pomoc – úrazy, lékárnička (s Hurvínkem za lékařem) 

 modelování zvířátek z modelíny 

 soutěže v tělocvičně 

 výroba masek na Masopust, karneval 

 vyprávění o Valentýnu - výroba srdíček a přáníček 

 2.2. – Hromnice – o hodinu více 

 2.2. – 8.2. – Jarní prázdniny 
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 14.2. – svatý Valentýn  

 

BŘEZEN 
Téma: Jarní úklid 
Březen je měsíc úklidu. Hurvínkovi s Máničkou je líto vyhodit staré a rozbité hračky a tak si je 
vzájemně vymění. Na přísnou paní Kateřinu si však nepřijdou. 
 
 seznámení s dalším dílem Jarní úklid (sledování Hurvínka na interaktivní tabuli, 

omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování - podle peří poznáš ptáka, podle řeči 
nezdvořáka 

 S Hurvínkem za lékařem – nebezpečná hřiště 

 poznávání jarních květin a rostlin (interaktivní tabule, park) 

 příprava jarní a velikonoční výzdoby 

 procházka městem, poznávání historických památek a názvů ulic 

 pěstitelské pokusy – sázení osiva 

 projekt o vodě – putování s kapkou vody 

 modelářská dílna, návštěva knihovny 

 procvičování smyslů 

 8.3. – mezinárodní den žen 

 21.3. – první jarní den 
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 22.3. – světový den vody 

 29.3. – letní slunovrat (2h. – 3h.) 

 
 

DUBEN 
Téma: Hurvínkova pomlázka 
Mánička vymaluje krásná velikonoční vajíčka, ale zapomene je uvařit. Vše vyřeší paní 
Kateřina, která z nich upeče velikonočního beránka.  
 
 seznámení s dalším dílem Hurvínkova pomlázka (sledování Hurvínka na interak-

tivní tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – ať si hostitel či host, pamatuj na 
zdvořilost 

 S Hurvínkem za lékařem – uštknutí a bodnutí  

 aprílový týden 

 velikonoční zvyky a tradice 

 velikonoční vyrábění 

 pálení čarodějnic, rej čarodějnic 

 smyslové hry – poznáváme předměty hmatem, popisem 

 den Země – naučná stezka v přírodě, znalec přírody 

 1.4. – Den ptactva 

 3.4. – Velikonoce 
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 7.4. – Den zdraví 

 22.4. – Den Země 

 

KVĚTEN 

Téma: Hurvínek oslavuje 
Hurvínek slaví narozeniny a dostane od Máničky portrét. Je zklamaný, protože si 
představoval, že dostane docela jiný dárek. Vše napraví Spejbl s paní Kateřinou a tak 
to nakonec dobře dopadne. 
 
 seznámení s dalším dílem Hurvínek oslavuje (sledování Hurvínka na interaktivní 

tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – pozornost je vždycky milá, ta ni-
kdy neurazila 

 S Hurvínkem za lékařem - tonutí 

 výlet dle možností 

 hry a soutěže na poznávání přírody a chování k přírodě 

 rodina – vztahy v rodině, k rodičům, prarodičům 

 hrajeme si na nakupování 

 výroba přáníčka pro maminku 

 1.5. – svátek práce 

 4.5. – Den hasičů 
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 8.5. – Den vítězství 

 10.5. – Den matek  

 15.5. – den rodin 

 
 

 

ČERVEN 
Téma: Plavání zakázáno 
Spejbl, paní Kateřina, Hurvínek, Mánička i Žeryk si zajedou vykoupat se k rybníku.                                              
Zažijou tam mnoho veselých příhod a Hurvínek se málem utopí, protože se neod-
váží plavat v rybníku, kde je „Plavání zakázáno“. 

 

 seznámení s dalším dílem Plavání zakázáno (sledování Hurvínka na interaktivní 
tabuli, omalovánky, vyprávění a rozbor)  

 Spejbl a Hurvínek abeceda slušného chování – ve vlaku i v tramvaji slušnost 
všichni vítají  

 S Hurvínkem za lékařem – úžeh a úpal 

 výroba dárků pro tatínka  

 pobyt na hřišti, hry venku  

 učení se plánování trasy  

 vodní radovánky  

 dětský den v přírodě 
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 návštěva kočičího útulku 

 povídáme si o letních sportech a bezpečnosti při nich  

 povídání si o všech dílech Hurvínkův rok 

 slavnostní ukončení školního roku, hry a soutěže v parku, zmrzlina 

 bezpečnost a ochrana zdraví o prázdninách  

 1.6. – Den dětí  

 21.6. – Den otců 

 1.7. – 31.8. – letní prázdniny 

 


