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Uvod

Co nabizi nase $kolni druzina

e Zabezpecujeme vzdelavani, aktivni odpocinek, relaxaci a vyuziti volného ¢asu for-
mou z4jmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti

e Vytvafime si se zaky zdravé a bezpecné klima, které dotvarime udrzovanim piijem-
ného, harmonického a barevného prosttedi nejen v prostorach Skolni druziny, ale 1
V budové skoly

e Péstujeme u zakl schopnosti samostatného rozhodovani, hodnoceni a sebehodno-
ceni

e Vedeme zaky k vzajemnému respektovani, ucté a solidarité

e Podnécujeme a motivujeme zaky

e Bchem skolniho roku posilujeme vSechny kli¢ové kompetence a monitorujeme je-
jich dopad na osobnostni vyvoj kazdého jedince
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Téma: NasSe Skola, nase druzina
Cinnost odpo¢inkova — vypravéni o prazdninach, zazitcich, které se nam nejvice libily,
poslech ¢tenych pohadek a bajek, spolecenské hry dle vybéru déti, individuélni hry

se stavebnicemi, kresleni, prohlizeni Casopisii

Cinnost rekrea¢ni - vychazky do okoli $koly, hry na détském hiisti na skolni zahrads,
zavodivé hry, seznamovaci a komunikativni hry, tvoifivé prace ve skupinkach,

Cinnost zajmova

pracovni - prace se stavebnicemi ¢i prostorovymi predméty, prace s ¢asopisy: stiihani, lepeni,
kresleni — rozvoj jemné motoriky, prace s riiznymi materidly

prirodovédna — prohlidka okoli Skoly - poznavame stromy a kvétiny v blizkosti skoly,
poznavame svoje mesto

estetickd — vyzdoba chodby a $kolni druziny, seznameni se S novymi kamarady, sebeobsluha
ve skolni jidelné¢ a v Satnach — vedeni k samostatnosti déti, malovani na chodnik

sportovni — hry s mi¢i, s obru¢emi, se §vihadlem

Priprava na vyucovani — didaktické hry, udrzovani poradku v druzing, v Satné, ve své tasce,
seznameni se Se Skolou — ucebny, jidelna, télocvic¢na, sezndmeni s fddem Skolni

druziny, pravidla slusného chovani, jazykolamy na procvi¢eni jazycku.

Vyznamné dny:

1.9. Svétovy den miru

13.9. Mezinarodni den ¢okolady

28.9. Den Ceské statnosti

Meésicéni akce:

e COKOLADOVE TVORENI
e HRAJEME SI NA FOTOGRAFY
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~ re

Rijen
Téma: Je tu podzim
Cinnost odpo¢inkova — prace s détskymi &asopisy, relaxacni cvideni, tane¢nd pohybové hry,
poslech pisnicek, povidani na téma proména piirody a pocasi -podzimni barvy
Cinnost rekrea¢ni — pohybové hry s pravidly, prochazky do ptirody a okoli skoly, navitéva
détskych htist’ v blizkosti Skoly, v§imame si zmén v piirod¢, zvitata a jejich zplsob piipravy
na zimni ¢as, hry na rozvoj osobnosti

Cinnost zajmova

pracovni — kolaze a jiné vyrobky za pouziti pfirodnich materiald, sbér ptirodnin, skladani
mozaiky z lusténin

prirodovédna — besedy o zvifatkach a ptirodninach, puzzle zvifat, poznej zvife, ptiroda
Vv roc¢nich obdobich a jeji promény

esteticka — poslech pisnicek o zviratech, poslech audio pohadek se zviteci tématikou
sportovni — hry na zruénost, hry s miéi s pravidly, vychazky do okoli $koly

Piiprava na vyucovani — hry na rozvoj jemné i hrubé motoriky, opakovani pravidel,
poznavame zvitata podle siluety, zp&v pisni o zvitatech.

Vyznamné dny:

4.10. Mezinarodni den zvifat
9.10. Svétovy den posty
20.10. Den stromti

30.10. Halloween

Meésicéni akce:

e SBER KASTANU

e VYROBA DRAKU

e HALLOWEENSKA PLOTOVKA,

e DYNOVANI TAK TROCHU JINAK
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Listopad
Téma: Spadané listi

Cinnost odpo¢inkova — ¢teme si pohadky o dopravnich prostiedcich, hry se stavebnicemi,
stavba vlakové drahy ze stavebnic, individudlni hra déti

Cinnost rekreacni — vychazky do pfirody a do okoli $koly, seznamujeme se S dopravnimi
znackami v blizkosti Skoly — vyznam znacek, semaforu, chovani na ptrechodu, hry s dopravni
tématikou

Cinnost zajmova

pracovni — vytvarime dopravni znacky

prirodovédna — tiskatka z ptirodnich materialt

estetickd - malujeme veselé dopravni prosttedky

sportovni - hry na rychlost, obratnost a zruénost, opici draha, hry se $vihadlem, s obru¢emi

Priprava na vyudovani — kvizy s dopravni tématikou, poznavani dopravnich znacek,
dopravni znalosti, bezpecna chtize do Skoly a ze Skoly

Vyznamné dny:

2.11 Pamatka zesnulych

11.11. Svatek Svatého Martina

13.11. Mezinarodni den nevidomych
17.11. Den boje za svobodu a demokracii
21.11. Mezinéarodni den pozdravi

Meésicni akce:

e SVETLUSKOVA DISKOTEKA — pojeti Zivota nevidomych
e POZNAVAME POZDRAVY
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Prosinec
Téma: Véanoce, Vanoce pfichazeji

Cinnost odpocinkova — ¢etba piibéht s vanocni tématikou, vanoc¢ni besidka, zpivani koled,
odpocinek na koberci, poslech relaxa¢ni hudby, vypravéni na téma Vanoce a svatky Vanoc,
peceni vanocniho cukrovi

Cinnost rekreacni — vychazky do ptirody, zimni sporty dle moznosti pocasi a snéhu
(klouzani, bobovani, sankovani, koulovani), tvofeni ze sné¢hu
Cinnost zajmova

e pracovni— konstruktivni stavby, vyrabéni prani a jednoduchych vanocnich darkd, vyzdoba
tridy

e prirodovédnd — vychazky do pfirody

e estetickd — poslech pohadek se zimni a vanocni tématikou, zpivani pisni¢ek a koled, prace
s nlizkami, kolektivni vyrobek

e sportovni - zimni sporty, hudebné pohybové hry, pobyt na Skolni zahradé

Priprava na vyucovani - besedujeme jak slavi vanoce v rliznych zemich, vnimani hudby vlast-
nim télem, didaktické hry, lidové pranostiky, rozvoj tane¢nich schopnosti u déti

Vyznamné dny:
5.12. Mikulas a Cert
14.12. Den opic
24.12. Stédry den
25.12. Prvni svatek Vanoc¢ni
26.12. Druhy svatek Vanocni
31.12. Silvestr
Mésicni akce:
e MIKULASKA DISKOTEKA
e VANOCNI DILNICKA

e OPICI HRATKY
e VANOCNI BESIDKA
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Leden

Téma: A mame tu novy rok
Cinnost odpocinkova — ¢etba z détskych ¢asopisu, poslech pohadek na CD, rozhovory
s détmi o zazitcich z vano¢nich prazdnin, deskové a karetni hry

Cinnost rekrea¢ni — vychazky do okoli koly a pobyt na skolni zahradg, hry se snéhem
a na sn¢hu, soutéze s miCem, vyuziti télocvicny Skoly, didaktické hry se zimni tématikou

Cinnost zajmova

pracovni — ztvariiujeme Tti krle riznymi technikami, tvofeni zamrzlé krajiny pomoci
ruznych technik

prirodovédna — ¢teni stop ve snéhu — poznavani stop, pozorovani zmeén pocasi, povidani co

délaji zviratka v zimé, krmeni ptaku, vyroba krmitek

estetickd — u¢ime se pisni¢ku Tii kralové, malujeme sportovce, navrhujeme obleceni
pro sportovce, vyzdoba chodby

sportovni — sportovni hry a soutéze v télocviéné i na skolni zahradé, tane¢ni prvky pti hudbé,
netradi¢ni olympiada

Piiprava na vyucovani — beseda o Tiech kralich, kvizy, hadanky, spojovacky a dopliovacky
na téma sport, prace s hudebnimi nastroji,

Vyznamné dny:

1.1. Novy rok

6.1. Tti kralové

7. 1. Mezinarodni den §vihlé chiize

10.1. Mezinarodni den lachtani, tuleiti a velryb

11.1. Mezinarodni den pod¢kovani

Meésiéni akce:

e DEN SVIHLE CHUZE
e DEN S LACHTANY, TULENI A VELRYBAMI
e TRIKRALOVA PLOTOVKA
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Unor

Téma: Svaty Valentyn

Cinnost odpo¢inkova — poslech pohadek ¢tenych i na CD, povidame si o karnevalech,
individualni hra na koberci, prohlizeni détskych ¢asopisti, deskové a spolecenské hry, volné
hry na koberci.

Cinnost rekrea¢ni — hry na hfisti, hry se sn&hem, vyrabéni se snéhem, stavby ze sn&hu
(pokud nam to pocasi dovoli- ndhradni tvorba s ledem), cvic¢eni s hudbou, prochazky do okoli
Skoly, smyslové hry

Cinnost zajmova
pracovni — vyroba valentynskych dekoraci, vyroba karnevalovych dopliki

ptirodovédna — prochazky do okoli skoly, poviddme si o zvitatkach, jaké zvitatko mame
doma, jak se 0 n¢j starame, prace s globusem, atlasem a mapou kde zvifatka ziji

estetickd — zpivame pisnicky, poslech lidovych pisni, poslech pisni v riznych jazycich,
ptiprava na Maskarni bal - vyroba karnevalovych dekoraci

sportovni — tanecné pohybové hry, cviceni pii hudbé, funkéni hry pro rozvoj pohybu celého
téla a senzomotorickych funkei

Priprava na vyucovani — pranostiky na unor, povidame si, 0 lidech a jejich praci,
prohlubovani zajmu o etnické skupiny a jiné narodnosti ¢i kmeny, seznamovani s riiznymi
profesemi

Vyznamné dny:
14.2. Svaty Valentyn

Meésicni akce:

e VALENTYNKY PRO VSECHNY
e PODPORA ZVIRATEK V UTULKU
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Brezen

Téma: Jaro je tady

Cinnost odpo¢inkova — spole¢né &teni z pohadkovych knizek, poslech pohadek na CD,
kresleni na tabuli, odpocinek na koberci, prace s tématickou stavebnici, tvofeni z plasteliny,
navlékani koralki

Cinnost rekrea¢ni — vychazky po okoli §koly a pobyt na zahradg, individualni hry na $kolni
zahrad¢

Cinnost zajmova
pracovni —vitani jara, povidani o zvycich naSich pfedkd, vyrabime velikono¢ni dekorace,
malovani za vyuziti riznych technik, velikono¢ni pfani, velikono¢ni vyzdoba, velikono¢ni

vyrabéni

ptirodovédna — prochazky do ptirody a vnimani probouzeni jara, klady a zépory jara, zména
Casu, prvni kyticky na zahradkach, sdzeni oseni, beseda o mlad’atkach

estetickd — zpivame pisnicky z pohadek, pisnicky o jaru, malujeme nejoblibené;jsi pohadkovou
postavu, hratky s pohadkami

sportovni — hry s mi¢em, s obru¢emi, se §vihadly, pohybové hry s pohadkovymi naméty,
skakani gumy, ptes Svihadlo, prace s obruc¢emi

Piiprava na vyudovani — besedujeme o svatcich jara, o velikonocich, u¢ime se velikono¢ni
koledu, kvizy a doplnovacky o jarnich kvétinach a pohadkovych bytostech, ma nejoblibenéjsi
pohadkova knizka

Vyznamné dny:

4.3. Masopust

8.3. Mezinarodni den zen

20. 3. Svétovy den Stésti

Meésiéni akce:

e FILMOVY MARATON

o MASOPUST
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Duben

Téma: Bezpecnost kolem nas

Cinnost odpo¢inkova — hry na koberci, zpivame pisni¢ky, recitujeme basnicky, pexeso,
omalovanky, hry dle vlastniho vybéru, povidani o nebezpecnych situacich a jak si s nimi
poradit, prvni pomoc

Cinnost rekreacni — individualni hry ve tfid¢ 1 na Skolni zahrad¢, povidame si o nebezpeci,
ktera nam hrozi

Cinnost zajmova

pracovni — ¢teme si a malujeme komiks, uc¢ime se oSetfit si ranu, jednoduché zavazani
poranéni, ¢arodéjnické vyrabéni

ptirodovédna — vychazky do okoli skoly, sledujeme dal$i promény jarni ptirody — kvetouci
stromy, kefe a jarni kvétiny, pozndvame ptaky a vniméame jejich zpév

estetickd — malujeme kiidou na Skolnim hfisti, vyrdbéni ¢arodéjnickych masek, malovani
carodéjnickych obrazki, vyroba lektvart, sbér bylinek a jejich ur€ovani, kresleni jarnich
obrazkl

sportovni — mi¢ové hry na Skolnim h#isti, hry se §vihadly a s obru¢emi, hry pro rozvoj
sebevédomi

Priprava na vyucovani — besedujeme na téma zdravi a nemoci, hovofime o urazech,
0 nasledcich zranéni, o zasadach prvni pomoci, o zdravé vyzivé, beseda na téma ,,Duben
mésic bezpecnosti*

Vyznamné dny: Mésicni akce:

6.4. Velikono¢ni pondéli e VELIKONOENI VYRABENI
e DENS OBLIBENOU KNIHOU

22.4. Den Zemé e CARODEINICKY REJ

23.4. Den knihy
29.4. Mezinarodni den tance

30.4. Carodéjnice a stavéni majek
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Kvéten
Téma: Rodina

Cinnost odpo¢inkova — poslech pohadek, zpivani lidovych pisni¢ek, DVD s ukazkou
modernich i klasickych tanci, pantomima, hrani na koberci

Cinnost rekreaéni — improvizace kratkych scének, individulni hry dle vlastniho uvazent,
stavebnice a stavebnice na jemnou motoriku, dramatiza¢ni hry, cvi¢eni dechu

Cinnost zajmova

pracovni — pfipravujeme drobny darecek ke Dni Matek,

ptirodovédna — prochazky do okoli skoly a do ptirody,

esteticka — vnimani hudby, vyroba ptani¢ek pro maminky, vymysleni basni pro maminky

sportovni — hry pro lepsi koordinaci téla a rovnovahy, cviceni s lanem, piekazkova draha,
micové hry na Skolni zahrad¢

Priprava na vyucdovani - tanec, hudba, hudebni nastroje a hudebni Zanry, kviz - poznas
hudebni néstroj (poslechové i vizualn¢)

Vyznamné dny:

1.5. Svatek prace

8.5. Den vitézstvi

10.5. Den matek

15.5. Mezinarodni den rodin

Meésicéni akce:

e TVORIME S PISKEM
e LOVODANCE 2026
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Cerven
Téma: Huré na prazdniny

Cinnost odpo¢inkova — odpo¢inek na koberci pii poslechu pohadky, jak se mame bezpecné
chovat 0 prazdninach, deskové, karetni a spole¢enské hry, kresleni dle vlastni fantazie

Cinnost rekreaéni — rozlouceni s druzinou, volné hry v ptirodé¢ a na skolni zahrad¢, zavodivé

hry
Cinnost zajmova

pracovni — stfihani, lepeni, malujeme a vytvatime vlastni puzzle, konstruktivni stavebnice,
textilni kolaz, tklid druzinové tiidy pfed prazdninami

ptirodovédna — 1é¢ivé rostliny a kvétiny, letni Cas v ptirodé, pozorovani zmén v ptirode
esteticka — kresleni krajiny v okoli Skoly, vyrdbéni s téstovinami, malovani a vyrdbéni hmyzu

sportovni — mi¢ové a jiné hry na Skolni zahrad¢, netradi¢ni discipliny ve tfidé 1 na Skolnim
dvofe, hry na upevnéni odvahy

rv

Piiprava na vyucovani — pravidla slusného chovani, poznavani smysly, co vnimas, kiizovky,
dopliovacky, obtahovani tvarti, hlavolamy

Vyznamné dny:
1.6. Mezinarodni den déti
21.6. Den otcu

Meésicni akce:

e VODNI HRATKY aneb my se vody nebojime
e LOUCENI S DRUZINKOU
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Zavér:

Soucasti ro¢niho planu je také fadné pouceni déti o bezpecnosti pied kazdymi prazdninami,
statnim svatkem ¢i volnem udélenym feditelem $koly. Cinnosti jsou pfipravovany s ohledem
k v&ku ditéte, jeho schopnostem a moznostem. Ke kazdému ditéti je ptistupovano
individualné, navozujeme ptijemnou atmosféru a snazime se 0 pIné fungujici kolektiv. Déti
zbyte¢né nepretézujeme, dbame na bezpecnost ochrany a zdravi.
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SPOLECNE MESICNI AKCE:

ZARI: UNOR:

e COKOLADOVE TVORENI
e HRAJEME SI NA FOTOGRAFY

e  VALENTYNKY PRO VSECHNY
e PODPORA ZVIRATEK V UTULKU

RIJEN: )
BREZEN:

e SBER KASTANU

e VYROBA DRAKU e  FILMOVY MARATON

e HALLOWEENSKA PLOTOVKA, e  MASOPUST

DYNOVAN{ TAK TROCHU JINAK

LISTOPAD: DUBEN:

e SVETLUSKOVA DISKOTEKA — pojeti Zivota nevidomych *  VELIKONOCNI VYRABENT

e POZNAVAME POZDRAVY e DEN S OBLIBENOU KNIHOU

o CARODEJNICKY REJ

PROSINEC:

e  MIKULASKA DISKOTEKA KVETEN: B ’

e VANOCNI DILNICKA e TVORIME S PISKEM

e  OPIC{ HRATKY e LOVODANCE 2026

e VANOCNI BESIDKA
LEDEN: CERVEN:

e DEN $VIHLE CHUZE e VODNI HRATKY aneb my se

e DEN S LACHTANY, TULENI A VELRYBAMI Vodvvnel?Ojl'me )

e TRIKRALOVA PLOTOVKA e LOUCENI S DRUZINKOU
POUZITE ZDROJE:

e https://www.areval.cz/01333
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